SUPPE HAUPTGERICHTE

Rote Linse (vegetarisch) 9.7 Pappardelle - Pesto Rahm™a<gh 15,7
Kokos | Ingwer | Krauter-Joghurt 79 | Naan Brot @ Basilikum-Pesto | wilder Brokkoli | Kirschtomate | Rahm

M Asia Curryu,f,n (vegan) 16,7
Wir servieren unsere Salate mit ofenfrischem Brot® scharfe Aromen | Kokos | Wok Gemiise | Basmati Reis

Dressing \V€99N): Balsamico ™2° | Himbeere '2° | Essig & Ol (am Tisch zum selber mixen)

House Salad klein | grof3 8,3]12,7 Risotto"Funghi*1214.9.0 187

Waldpil G Pad DOP
Salate der Saison | Wildkrauter | Rohkost aldpilze | Grana Padano

wahlweise zu unseren Salaten: wahlweise dazu:
gebackener Ziegenkdse (Stiick) ™9 3 7 | Roastbeefstreifen7,7 Roastbeef streifen 7,7 | Kikok Maishdhnchen 6,7 | gerducherter Tofuf 5,7 | gegrilltes Lachsfilet d 8,7

Kikok Maishé&hnchen 6,7 | gerducherter Tofuf5,7| gegrilltes Lachsfilet 98,7

Lasagne 2.0 Luups Style "1214ag.le 18,7

Rind | Tomate | Mozzarella | Grana Padano DOP | Basilikum-Ol

KLEINES FEINES

Luups Jause M12e<gmeo 10,7

Spanische Oliven | Zitronen-Aioli | Mojo Rojo | Kréuterdip | Rohkost | Brot
Luups Currywurst ° - auch vegan ™ 15,7

9.12,c,m,0

Luups Fritten | Currysauce *| Mayo oder vegane Mayo 2m°

Levantinisches Duett "{veaon) 12,7

Hummus | Baba Ganoush | Rohkost | Naan Brot ©

wahlweisedazu: BBQ Pulled Beef Burger "12a.cg. 18,7
Falafel (2 SticK) °4,7 | gebackener Ziegenkase (Stiick ) <93 7 Red cole slaw | Gurke | Tomate | Réstzwiebeln | Brioche Bun
gebratene Chorizo 5,7 | Serrano Schinken 5,7 | Dattel & Serrano 5,7 wahlweise mit:
Luups Fritten +4,7
Gratinierter Ziegenkdse™ 2.9 (vegetarisch) 16,7 Maish&hnchen “Supreme” 121410 237
Feige | Wildkr&uter | Himbeere | Walnuss | Honig Kartoffel | Marktgemdse | Jus
Nachos & Pulled Beef 1am 10,7 Lachs"Teriyaki* >a-dfn 237
Cheddar | Avocado | Salat | Kréuterschmand | Jalapenos | Tomatensalsa Asiatische Aromen | Wokgemuse | Basmati Reis
NACHSPEISEN
Patatas Bravas (vegan|pikant) 9.7
Mousse au Chocolate ™a<9 8.7

Zitronen Aioli € | Mojo Rojo 2°
Cassis-Feige™| Crumble | Beeren

Folgt uns auf

BARFOOD

Hausgerdsteter Nussmix (Kokos, Curry)®h 4,7

Pastel de Nata "9 2,7

Instagram

Das Original aus Portugal! Blatterteig trifft Vanillecreme
BLUUPS_DORTMUND

Inhaltsstoffe: (1) Koffein, (2) Chinin, (3) Farbstoff, (4) SuBungsmittel, (5) Nahrwertangabe je 100ml: Brennwert unter <1,0kj (<O,25kcal), Eiwei3 < 07g, Kohlenhydrate <O,1g. Fett Og, (6) Aromastoffe, (8) Konservierungsstoffe, (9) Antioxidationsmittel, (10) Phosphat, (11) Milcheiweif3,
(12) Sulfite, (14) Alkohol; Allergene: (a) Gluten haltige Getreide und Erzeugnisse (b) Krebstiere und Krebstiererzeugnisse, (c) Eier und Eiererzeugnisse, (d) Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse, (e) Erdnisse und  Erdnusserzeugnisse, (f) Soja und Sojaerzeugnisse, (g) Milch und
Milcherzeugnisse,  (h) Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, (I) Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse (m) Senf wund daraus gewonnene Erzeugnisse, (n) Sesam und daraus gewonnene Erzeugnisse, (o) Schwefeloxid und Sulfite (p) Lupine und daraus gewonnene Erzeugnisse, (r)
Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse . Alle Preise verstehen sich in Euro, inkl. Service und gesetzlich geltender MwSt. Fir Irrtiimer und Fehler wird keine Haftung Gbernommen. BSS Gastrobetriebs GmbH, Markt 3, 44137 Dortmund
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